114學年度新竹縣竹北國中職業試探與體驗示範中心
第二學期&暑假課程實施計畫
1、 依據：
一、教育部國民及學前教育署補助國民中學區域職業試探與體驗示範中心作業要點。
二、新竹縣政府教育局職業試探與體驗示範中心設置及組織運作要點。
貳、目的

一、認識電機電子職群與餐旅職群相關行業及未來發展。
二、進行職場體驗，培養對電機電子與餐旅的興趣。
三、提升學生職場安全的認知與建立良好工作習慣。
四、培養學生敬業合作之職業態度。

參、辦理單位：

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。
二、主辦單位：新竹縣政府教育局。
三、承辦單位：新竹縣立竹北國民中學。
四、協辦單位：賓果廚房、內思高中、東泰高中、仰德高中、捷飛科技、阿德水電。
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肆、活動內容及實施方式
一、活動內容及時間：請見114(2-1)課程規畫表。
    線上預約報名連結：https://forms.gle/nktffrZ5tB23j2V4A
二、活動地點：新竹縣竹北國中職業試探與體驗示範中心
三、參加對象及人數：本縣國民中小學五、六、七年級學生，以學校為單位申請，未曾參加過的學校班級優先錄取。（團體報名為優先，寒暑假若有名額則另外開放個別報名。）
四、交通方式：單次活動學校參加人數15人以上(含教師)，由中心統一安排車輛接送。若為偏遠地區或小校請於線上預約時註明，將以專案方式處理。
五、費用：課程費用由教育部國民及學前教育署及新竹縣政府教育局全額補助，學生無須繳費。(寒暑假全日課程午餐提供餐盒)
六、報名方式：各校承辦人請至FB粉絲專頁公告之Google表單線上預約報名，並於公告錄取後回傳核章版報名總表（附件一）可編輯檔及掃瞄檔至信箱:
hsbc.cbjh@gmail.com，正本請於課程當日交回職探中心(供帶隊老師簽到點名用)。
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七、錄取名單將公告於：(請各校自行留意公告內容)
(1)FB粉絲專頁：https://www.facebook.com/cbjh.hsbc/
(2)LINE社群：職探中心(國中小承辦人) 
114(2-1)課程規畫表：
	職群
	課程內容

	餐旅群
	1.建立(餐旅群/電機與電子群)工作世界之基本概念。
2.瞭解(餐旅/電機電子)相關產業之工作內涵。
3.瞭解職業道德與安全。
4.實作-(餐旅群/電機與電子群)相關職業體驗。
5.心得分享-完成回饋單。

	
	

	電機與電子群
	

	
	

	
	


	職群
	年級
	課程
	體驗職業
	開課日期
	課程時間

	餐旅群
	五

六
	美食夢想小棧
	廚師、烘焙師、外場服務人員
	3/19、3/26、4/9、4/16、4/23、5/7、5/14、5/21
	周四下午

	餐旅群
	五

六
	夢想咖啡廳
	烘焙師、飲調員、外場服務員
	3/20、4/2、5/28
	周二上午或下午

	餐旅群
	七
	輕食飲調吧
	食物製備員、飲務員
	4/28
	周二上午或下午

	電機與
電子群
	五

六
	小小水電師傅
	水電工程師
	3/13、4/16、5/29
	周四或五下午

	電機與
電子群
	五

六
	我的第一堂AI課
	程式設計師
	3/17、4/14、5/12
	周二上午或下午

	電機與
電子群
	五

六
	全民水電工
	水電工程師
	3/27、4/24、5/22
	周五上午或下午

	電機與
電子群
	五

六
	勇闖工程師之路
	自動化工程師、程式設計師
	4/10、5/8
	周五下午

	餐旅群&
電機與電子群
	五六
	Dream心旅-國小場
	廚師、烘焙師、外場服務人員、
電子/水電工程師(暫訂)
	7/7、7/10、7/14
(暫訂)
	暑假
全日

	餐旅群&
電機與電子群
	七
	Dream心旅-國中場
	食物製備員、飲務員、機電工程師

(暫訂)
	7/7、7/10、7/14
(暫訂)
	暑假
全日


◎上午課程時間-09:00～11:30；下午課程時間-13:00～15:30; 全日課程時間-09:00～15:30 
※以上活動時間場次如因故異動或增減，請以本中心網頁最新公告為準。
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附件一-報名總表
新竹縣竹北國中職業試探與體驗示範中心課程報名總表
	編號
	職稱
	姓名
	簽到
	手機/LINE ID
	口罩
	酒精
消毒

	1
	導師
	ＯＯＯ
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	編號
	年級
	班級
	學生姓名
	緊急聯絡人
	緊急聯絡人手機
	口罩
	酒精
消毒

	1
	6
	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	


學校:ＯＯ國小 聯絡電話:　　　　　  課程時間:115/3/13(五)13:00-15:30小小水電師傅
承辦人：                單位主管：          　  校長：       
◎備註：
1.報名總表電子檔(可編輯檔&核章版掃瞄檔)回傳信箱:hsbc.cbjh@gmail.com。

2.報名學生須全程參與，報名總表請務必核章，以完成報名程序。
3.課程費用由教育部國民及學前教育署及新竹縣政府教育局全額負擔，學生無須繳費。
　請各校承辦師長提醒學生珍惜資源，準時出席、用心參與，感謝您的協助。

4.新竹縣竹北國中職業試探與體驗示範中心聯絡人：555-2064分機57洪小姐。
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新竹縣竹北國中職業試探與體驗示範中心課程實施辦法
1、 活動主旨：透過實作與體驗課程，認識餐旅或電機電子職群相關行業及職場未來發展。 
2、 活動時間：115/3/13 (五)13:00-15:30小小水電師傅
3、 報到地點：新竹縣竹北國中職業試探與體驗示範中心

4、 活動費用：課程費用由教育部國教署及新竹縣政府教育局全額負擔，學生無須繳費。
(寒暑假全日課程午餐提供餐盒)
5、 活動期間請學生自備：口罩、水杯。
	職群
	課程內容

	餐旅群
	1.建立(餐旅群/電機與電子群)工作世界之基本概念。
2.瞭解(餐旅/電機電子)相關產業之工作內涵。
3.瞭解職業道德與安全。
4.實作-(餐旅群/電機與電子群)相關職業體驗。
5.心得分享-完成回饋單。

	
	

	電機與電子群
	

	
	

	
	


◎上午課程時間-09:00～11:30；下午課程時間-13:00～15:30; 全日課程時間-09:00～15:30※以上活動時間場次如因故異動或增減，請以本中心網頁最新公告為準。
………………………(請沿此線撕下於報名時繳交，謝謝！)………………………
114學年度新竹縣竹北國中職業試探與體驗示範中心課程 家長同意書 
　　本人同意孩子_____________(目前就讀________國小/中____年____班) 參加職業試探與體驗中心課程，敬請關照其活動期間之行為及安全，本人也將叮嚀孩子應確實與現場老師配合，遵守規則以維護自身安全，特此說明告知。
此致

新竹縣竹北國中職業試探與體驗示範中心
     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　立書人(簽章)：____________
※緊急聯絡電話：_______________                   　　　　＿＿＿年____月____日


· 報名課程即視爲同意授權本中心活動中進行拍照或錄影，並同意拍攝內容用於成果剪輯及成果相關發表使用。不另行通知及不致酬之情況下，有重製、廣告宣傳、網路公開展示、公開傳輸之權利。
· 職探中心FB粉絲專頁：https://www.facebook.com/cbjh.hsbc/ (公告課程訊息、錄取名單與課程記錄)
114學年度新竹縣竹北國中職業試探與體驗示範中心

課程行前通知書
	如當天發燒/感冒/身體嚴重不適者，請盡速就醫或在家休息! 


請帶隊教師協助下列事項： 

活動前：

□ 1.確認來回搭車時間(公告於職探中心FB和LINE社群)。

前一日遊覽車公司以電話通知：車號、司機姓名和聯絡電話。

□ 2.學生集合、點名（請於報名總表註記請假名單）。

□ 3.請學生事先修剪指甲，頭髮綁起來。
□ 4.提醒學生帶口罩和水杯。
□ 5.提醒學生先上洗手間、進教室需手部清潔、物品放櫃內(餐旅群)或各組桌子下方(電機與電子群)。

□ 6.帶隊教師簽到(請記得將報名總表交回職探中心)。  
★上午課程08:50-09:00報到，09:00準時開始上課。★

★下午課程12:50-13:00報到，13:00準時開始上課。★

活動中：

□ 1.課堂協助配合教學活動，並維護學生秩序及安全。

□ 2.協助課程順利進行和影音記錄。


活動後：

□ 1.活動照片上傳該場活動LINE群組（請於課程當天加入）。
□ 2.心得意見回饋或建議（課後填寫帶隊教師回饋單）。
□ 3.協助學生回饋單的完成並確認(QR張貼於群組記事本)。
〜感謝貴校的參與〜
※各課程分組及教室:
	課程
	實作體驗分組
	課程教室

	夢想咖啡廳
	依人數平均分為4組

(烘焙2組、飲調2組，

空檔練習外場服務)
	夢想咖啡廳

	美食夢想小棧
	平均每組5~6人，共4~5組
	

	輕食飲調
	依人數平均分為4組
	

	叫我房務達人
	依人數平均分為3組
	心旅迎賓區

房務體驗區
 (入內需脫鞋)

	快手鋪疊
	依人數平均分為2組
	

	勇闖工程師之路
	平均每組4~5人，共6組
	智慧教室

(入內需脫鞋)

	我的第一堂AI課
	
	

	小小水電師傅
	
	

	全民水電工
	
	

	電子與我
	
	

	仿生獸機電組裝
	
	



各校請依實際需要修改使用，謝謝！





本表單格式僅供參考，各校請依實際需要修改使用，謝謝！





附件二—家長同意書(各校留存)
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