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新竹縣 114學年度國民中學技藝教育學生技藝競賽 

家政職群-美甲學科試題(B卷) 

 學校:               國中           姓名:_____________________ 

 選擇題:計 100題，每題 1分 

（ A ）1.不要根據以下哪項來判斷某種化學品是否安全? (A) 氣味 (B)標籤(C) 成分 (D) 顏色。 

（ C ）2.什麼人指甲生長的最快 ? (A) 老人 (B) 男人 (C) 小孩(D) 女人。 

（ A ）3.公元前3500年，最初出現有美甲技術紀錄的國家是 ? (A) 埃及與中國(B)羅馬與中國 (C) 希臘 (D) 美 

           國。 

（ A ）4.化妝品儘可能保存在幾度以下之環境中 ? (A) 25度C (B)0度C (C) 35度C (D) 50 度C。 

（D ）5.我每月底薪 30,000 元，某月曠職一日，老闆最多可以扣我底薪（Ａ）3000 元（Ｂ）

2000元（Ｃ）1500 元（Ｄ）1000元。(但是該請假就好好請假，請同學儘量不要曠職) 

（ A ）6.手部防曬乳係屬 ? (A) 含藥化妝品(B) 藥品 (C) 一般化妝品 (D) 日用品。 

（ A ）7.毛巾使用蒸氣消毒，時間不得少於 ? (A) 十分鐘 (B)五分鐘 (C) 十五分鐘 (D) 二十分鐘。 

（ B ）8.由於老化或乾燥等現象而使甲面產生紋路稱為 ? (A)匙型甲 (B)波紋甲 (C) 白斑甲 (D) 崁甲。 

（ D ）9.以下不屬於次色的是 ? (A) 紫色 (B) 橙色 (C) 綠色(D) 藍色。 

（ D ）10.雇主應徵寫週休二日，每日工作時間上午 8點到下午 5點，月薪 30,000 元，有全勤

獎金，下列何者不是求職時必須問清楚的?（Ａ）工作時間有沒有包含完整的休息時

間（Ｂ）底薪和全勤各是多少錢（Ｃ）全勤獎金計算方式（Ｄ）有沒有生日禮金 

（ C ）11.以下化學成分中對指甲生長沒有影響的是 ? (A)胺基酸 (B) 硫磺 (C) 松果體素 (D) 腳蛋白質 。 

（ C ）12.以下哪一項不影響指甲健康 ? (A) 懷孕 (B) 體重 (C) 穿著 (D) 飲食。 

（ A ）13.以下哪種不屬於基本的指甲形狀 ? (A) 三角形 (B)方形 (C) 圓形 (D) 橢圓形。 

（ A ）14.以下哪種情況易使美甲產品受損? (A) 溫度過高 (B)經常使用 (C) 密封 (D) 低溫。 

（ A ）15.勞工到職第一天，下列雇主要求勞工做的事，何者合法？（Ａ）提供投保勞工保險

所需的個人資料（Ｂ）繳交保證金做為違約賠償準備金（Ｃ）簽下放棄資遣費、退休

金的文件（Ｄ）未經勞工同意留置身分證來辦理到職手續。 

（ B ）16.色彩間可以產生漸次移動感，使視線可以自然在色彩間游移，此乃是「美的形式原理」中的哪一種

原理？ (A)均衡 (B)漸層 (C)強調 (D)支配。 

（ D ）17.去除水晶指甲時，需將指甲浸入 ? (A)酒精 (B) 嬰兒油 (C) 軟化劑 (D) 卸甲水。 

（ C ）18.金銀箔是由金、銀和以下哪項製成 ? (A)青銅 (B) 瑪瑙 (C) 銅 (D) 綠寶石。 

（ A ）19.非丙酮去除劑用於去除哪個部位的指甲油?(A)人造貼片 (B)倒刺 (C) 趾甲 (D) 意外濺到衣服上的指甲

油。 

（ C ）20.下列關於勞工「試用期」的規定，何者正確？（Ａ）試用期間非正式勞工，所以不

用投 保勞工保險（Ｂ）試用期間可以無限期延長，直到公司滿意為止（Ｃ）公司可

以事先和勞工約定合理的試用期間，在這段期間內根據勞工表現決定是否繼續僱用，

不受勞基法關於解雇原因的規範（Ｄ）因為尚未通過試用，勞工這段期間不能加班，
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也沒有加班費。 

（ B ）21.建議戴有貼片的顧客，需多久時間回到美甲沙龍進行保養 ? (A) 每月一次 (B)每週一次 (C) 每年一次 

(D) 半年一次。 

（ A ）22.按摩手足可以刺激 ? (A) 血液循環 (B)指甲生長 (C) 皮膚生長 (D) 心跳加速。 

（ D ）23.按摩的手技是以何者為主 ? (A) 指尖 (B) 指節 (C) 掌根 (D) 指腹。 

（ B ）24.指甲上的縱向或橫向紋路叫做 ? (A) 指甲啃咬症 (B)溝紋 (C) 倒刺 (D) 白甲病。 

（ D ）25.下列何者「不是」依法可以在工資當中預先扣除的項目？（Ａ）勞工保險的勞工自

行負擔費用（Ｂ）公司依法設立職工福利委員會之職工福利金（Ｃ）工會與公司約定

代扣會費（Ｄ）每月應提繳之勞工退休金。 

（ D ）26.下列何者非色彩三屬性?(A)色相 (B) 明度 (C) 彩度。(D) 亮度。 

（ B ）27.指甲平均每天長出 ? (A) 0.01 mm (B) 0.1 mm (C) 0.1 cm (D) 1 mm。 

（ C ）28.指甲周圍組織感染或發炎的指甲是?(A)指甲萎縮 (B) 甲床發炎 (C) 甲溝炎(D) 指甲脫落症。 

（ C ）29.下列何者為互為補色(A)黃、紅 (B)藍、黃 (C) 紅、綠 (D) 紫、紅。 

（ C ）30.下列何者非獨立色(特殊色) (A)金色 (B) 銀色 (C) 黑色。(D) 螢光色.。 

（ B ）31.指甲的哪一部分富含淋巴，血管和神經 ? (A)甲尖 (B)甲床 (C)甲半月 (D)以上皆是。 

（ B ）32.指甲肥大症是描述哪項症狀的術語 ? (A) 感染的指甲 (B)指甲過度生長 (C) 瘀傷的指甲 (D) 指甲的剝

離。 

（ A ）33.指甲前緣下的薄層皮膚是 ? (A) 指芯 (B) 指牆  (C) 甲溝  (D) 表皮護膜。 

（ D ）34.指甲前緣層片剝落的原因是 ? (A)來回修磨指甲前緣(B)使用劣質指甲油(C)頻繁使用化學清潔劑(D)以

上皆是。 

（ C ）35.指甲是一種薄薄的角質硬化物，其顏色是 ? (A)灰白色 (B)不透明 (C)半透明 (D) 全透明。 

（ B ）36.指甲是何者的附屬物 ? (A)頭髮 (B)皮膚 (C)骨骼 (D)細胞。 

（ D ）37.指甲面上的溝紋是由哪些原因造成的 ?(A)疾病 (B)精神緊張 (C)不規律的生活 (D)以上皆是。 

（ D ）38.指甲崁入症俗稱 ? (A) 倒刺 (B) 指甲啃咬症 (C) 瘀傷甲 (D) 指甲內長。 

（ D ）39.指甲縱向的紋理是哪些原因造成的 ? (A)疾病 (B)精神緊張 (C)不規律的生活 (D)以上都是。 

（ C ）40.指神經是掌管 ? (A) 上臂 (B) 小腿 (C) 手指 (D) 手腕。 

（ C ）41.指緣皮膚又叫做 ? (A) 甲根 (B) 甲半月 (C) 甲上皮 (D)甲廓。 

（ B ）42.指牆是指包住指甲那個部份的皮膚? (A) 甲根表面 (B)甲蓋兩側 (C) 甲尖下側 (D) 椅上都是。 

（ A ）43.為了充分發揮其效能，應多長時間更換美甲臺排氣裝置裡的活性碳過濾器 ? (A) 20小時 (B)一週末(C) 

48小時。 

（ B ）44.為了有效去除足部硬皮，應使用 ? (A) 抗菌劑 (B)磨砂產品 (C) 按摩產品 (D) 精油。 

（ D ）45.為了維護美甲店的衛生，應該注意的是(A)切忌散亂無章 (B)杜絕將寵物帶入美甲店 (C)工具要消毒清

潔(D)以上都對。 

（ A ）46.為了縮短長指甲修短的磨挫時間可以使用以下哪種工具剪短指甲? (A)指甲剪 (B)甘皮剪 (C) 指甲拋光

塊 (D) 磨板。 

（ C ）47.為了避免工作間裡攝入化學物，您和顧客都不應在此 ?(A)吸菸 (B) 呼吸  (C) 進食 (D) 互相接觸。 

（ C ）48.為了避免弄污甲油(尤其在足部保養過程中)，塗抹護甲油之後應當 ?(A)使用指甲膠囊 (B) 再塗一層護

甲油 (C) 立即吹乾指甲 (D) 吹熱風。 

（ C ）49.為了避免弄花指甲油，塗抹上層亮光油之後應當 (A)使用指甲膠囊 (B) 再塗一層護甲油 (C) 立即烘乾
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指甲 (D) 擦乾 。 

（ D ）50.為了避免產生氣泡，應在那個部位塗抹黏合劑 ? (A)貼片游離緣 (B) 整個甲面 (C) 鑷子(D) 甲片微笑

線。 

（ B ）51.以下何項對香港腳描述是正確？(A)會出現有色的水泡且會發癢 (B)是一種足癬 (C)不會演變成慢性疾

病 (D)不會傳染。 

（ C ）52.指甲白斑的成因，下列何者為非？(A)營養失調 (B)缺乏鋅元素 (C)黴菌感染 (D)外力撞擊 。 

（ A ）53.指甲基質的功能在？(A)製造新的指甲細胞 (B)保護甲皮 (C)保護指尖 (D)保護甲床.。 

  ( D  ) 54.指甲的主要成份是？(A)鐵 (B)鈣 (C)水 (D)蛋白質。 

（ A ）55.甲下皮的功能在？(A) 防止甲床被感染(B) 保護指甲基質 (C)保護指甲板的邊緣 (D)製造新指甲。 

（ A ）56.如果不加以適當處理，倒拉刺會造成？(A)發炎 (B) 發黃 (C)變硬 (D)產生縱紋。 

（ B ）57.黑色素細胞存在於下列哪一部份？(A)真皮層 (B)表皮層 (C)皮下組織 (D)以上皆是。 

（ B ）58.骨架由多少塊骨頭組成？(A) 50 塊(B) 206 塊(C)157 塊 (D)260 塊.。 

（ B ）59.因指甲周圍皮膚乾燥而引起的症狀是？(A)波紋 (B)肉刺 (C)白斑 (D)灰甲症。 

（ C ）60.正常情況下，腳趾甲的生長，由甲根到微笑線大約需？(A)12~18 個月 (B)1 個月 (C) 6~12 個(D) 3 個

月。 

（ C  ）61.位於甲面兩側的是？(A)甲床 (B)微笑線 (C) 側甲廓 (D)甲面。 

（ B ）62.皮膚中天然保濕因子，含量最多的是？(A)電解質 (B)胺基酸 (C)乳酸 (D)鈉。 

（ C ）63.皮膚角質層最厚的部位是在？(A)眼部 (B)眼睛周圍 (C)腳底 (D)臉部。 

（ A ）64.關於指甲的生長，敘述何者為非(A)腳趾甲比手指甲快 (B) 夏天比冬天快 (C)小孩比大人快 (D)懷孕

婦女比成人男性快。 

（ D ）65.指甲的哪一個部位是在保護細菌不侵入指甲母體？(A)側甲廓 (B)甲下皮 (C)指甲游離緣 (D外皮前 

            緣.。 

（ A）66.一隻手有多少骨頭組成？(A)32 塊(B) 40 塊(C)28 塊 (D)14 塊。 

（ C ）67.感覺神經分佈在皮膚的？(A)真皮層 (B)皮下組織層 (C) 表皮層 (D)角質層。 

（ A ）68.指甲嵌入症又稱?(A) 當甲 (B) 咬腳症 (C)甲溝炎 (D)厚甲症。 

（ B ）69.指甲是角蛋白組成，呈什麼顏色？(A)白色 (B)半透明的白色 (C)粉紅色。 

（ B ）70.美甲從業人員為保持良好的職業道德，宜避免何種行為？(A)誠實公平 (B)工作敷衍 (C)負責盡職(D)

言而有信。 

（ B ）71.說服顧客購買產品最好的方式是？ (A)誇大商品功效(B)親切服務，詳細解說 (C)批評產品品質 (D)強

迫推銷。 

（ D ）72.美甲師具有正確姿態有助於防止？(A)肌肉緊繃 (B)酸痛 (C)身體疲勞 (D)以上皆是。 

（ B ）73.顧客的抱怨與不滿，美甲從業人員應迅速處理並且？(A)據理力爭(B)不偏頗(C)敷衍(D)態度只求息事

寧人.。 

（ A ）74.美甲從業人員忌諱的行為是(A)批評別人的手藝 (B)適度讚美顧客的服飾 (C)傾聽顧客的傾訴 (D)積極

進取，充滿自信。 

（ D ）75.美甲從業人員，不但要有一流的技術，還要有？(A)甜言蜜語 (B)穿著華麗 (C)隨心情而定 (D)敬業精

神。 

（ B ）76.美甲業新進員工之教育訓練宜優先重視？(A)產品之銷售技巧(B)職業道德(C)經營管理(D)療程的操作

技巧。 
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（ D ）77.聰明及成功的美甲師往往也是一位好的？(A)鐃舌者 (B)說故事者 (C)嘮叨者 (D)聆聽者。 

（ B ）78.開始服務之前，您與顧客之間進行的談話稱為？ (A)服務記錄 (B)閒聊 (C)推銷 (D)諮詢。 

（ B ）79.為預防顧客爽約，您最好 (A)對爽約進行收費 (B)前一天給顧客電話提醒 (C)超額預訂。 

（ D ）80.美甲從業人員應須具備(A)正確的技術及知識 (B)高度敬業精神及職業道德 (C)善良、親切、負責的態

度 (D)以上皆是。 

（ B ）81.美甲從業人員對於顧客的服務時間應？ (A)為了多做客人所以操作時間越短越好 (B)做好精準的操作

時間分配 (C)為使顧客有物超所值的感覺，所以操作時間越久越好 (D)以上皆非。 

（ D ）82.一個有效率的團隊合作需？(A)自由的溝通 (B)感覺自己是有價值的 (C)知道向誰報告以求指導 (D)以

上皆是。 

（ B ）83.美甲從業人員的個人儀表宜以？ (A)花俏 (B)整齊清潔 (C)時髦 (D)外型多變化。 

（ B ）84.獲得銷售佳績，必須具備積極個性，不包括？ (A)樂觀 (B)沉默(C)主動 (D)機智。 

（ C ）85.溝通目的在於？(A)聊天交友 (B)打發時間 (C)建立好的人際關係 (D)道人隱私 。 

（ B ）86.心理健康的表現模式，何者為非？ (A)對人有滿意的感受與評價 (B)以自我為中心 (C)不道人長短是

非。 

（ D ）87.就美的形式來說，彩虹的色彩具有 ? (A)強調  (B)對比 (C)均衡的效果。(D)律動。 

（ D ）88.指甲彩繪設計想營造低調奢華的感覺，應採用何種性質的顏色？(A)高彩度、高明度 (B)低彩度、高

明度(C) 低彩度、低明度(D)高彩度、低明度。 

（ D ）89.彩繪設計中哪一種配色法最能表現出現代科技感？(A)黑+澄 (B)黃+白 (C)紅+綠 (D)灰+深藍.。 

（ D ）90.修指甲術是源自拉丁文，其意思是 (A)修指甲 (B)對手的照顧 (C)對手部皮膚及指甲的修剪保養工作 

(D)以上理解均對。 

（ B ）91.一般保養性乳液中，不得含有下列何者成分? (A) 香料 (B)類固醇 (C) 保濕劑 (D) 界面活性劑。 

（ D ）92.一般應從哪個腳趾間開始修剪趾甲? (A)右腳小趾 (B) 左腳小趾 (C) 左腳大腳趾 (D) 右腳大腳趾。 

（ A ）93.下列手部按摩的目的何者錯誤(A)減緩指甲的生長 (B)促進手部血液循環 (C) 增加手部的美觀 (D) 防

止手部產生異常。 

（ D ）94.色料經調和後，下列何者錯誤(A)紅+藍＝紫色 (B)黃+藍＝綠色 (C) 黑+白＝灰色 (D)紅+黃＝藍色。 

（ C ）95.下列何種顏色的指甲是由於霉菌感染所造成 ? (A)發白指甲 (B) 黃色指甲(C) 綠色指甲(D) 黑色指甲。 

（ D ）96.下列哪一項不屬於美甲彩繪的種類 ? (A)手工畫法 (B) 甲油畫法 (C) 機器噴繪 (D)水晶指甲。 

（ B ）97.下列何者錯誤  (A)色相:色彩的名字或名稱 (B)彩度:色彩的顏色 (C)明度:色彩的明亮度 (D)色相的英

文是Hue。 

（ C ）98.下面哪一項不是造成鬆離指甲的原因 ? (A)撞傷感染 (B)真菌感染 (C) 未勤換鞋襪 (D) 藥物過敏。 

（ B ）99.下面哪一項不是對健康指甲的定義 ? (A)光滑亮澤 (B) 含水量在50%左右 (C) 半透明粉色 (D) 堅實有

彈性。 

（ D ）100.下面對彩度的正確理解? (A)色彩的飽和程度 (B) 純度 (C) 飽和度 (D) 以上都是。 

 


